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Звіт  

про роботу методичного об’єднання  

викладачів природничо-математичних дисциплін  

за 2022 – 2023 навчальний рік 

У складі методичного об’єднання 7 викладачів, з них: 2 викладачі із 

кваліфікаційною категорією «спеціаліст», 1 викладач - «спеціаліст ІІ категорії», 3 

викладачі - «спеціаліст вищої категорії», 1 викладач - «спеціаліст І категорії, 

старший викладач». 

У І семестрі 2022 – 2023 навчального року члени методичного об’єднання 

працювали над навчально-методичною проблемою МО «Компетентнісний підхід 

до використання інформаційно-комунікаційних технологій на уроках природничо-

математичних дисциплін» в рамках реалізації ІІ етапу єдиної методичної проблеми 

закладу освіти «Компетентнісний підхід до модернізації освітнього процесу через 

наскрізне застосування інформаційно-комунікаційних технологій». 

Завдання, що ставили перед собою члени методичного об’єднанння викладачів 

природничо-математичних дисциплін: 

• впровадження інноваційних технологій навчання, використання 

найбільш доцільних форм і методів навчання; 

• забезпечення безперервного удосконалення якості викладання, 

підвищення рівня проведення уроків за дистанційною формою 

навчання; 

• створення оптимальних умов для розвитку та самореалізації учнів; 

• виховання потреб до навчання упродовж усього життя; 

• розвиток пізнавальних інтересів, творчих та інтелектуальних 

здібностей, практичних навичок здобувачів освіти; 

• ктивізація пізнавальної діяльності учнів на уроках з використанням 

інноваційних техногогій, елементів інтерактивного навчання; 

• удосконалення форм і методів індивідуальної роботи з учнями; 

• підвищення ефективності самостійної освітньої діяльності учнів, 

впровадження в практику роботи сучасних ІКТ, можливостей інтернету; 
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• впровадження ефективних форм роботи з обдарованими здобувачами 

освіти; 

• розвивати потребу у здоровому способі життя, фізичному та 

психологічному загартуванні, вироблення культурного і 

відповідального ставлення до свого здоров'я. 

На початку навчального року викладачі працювали над вивченням 

методичних вказівок СОІППО та НМЦ ПТО у Сумській області та методичних 

рекомендацій МОН України на 2022-2023 навчальний рік, складанням поурочно-

тематичного планування з предметів природничо-математичних дисциплін. 

Робота методичного об’єднання здійснювалась на основі плану методичної 

роботи закладу освіти на поточний навчальний рік. Протягом семестру було 

проведено 5 засідань методичного об’єднання, а саме: 

1. Про нормативно-правове забезпечення щодо організованого початку нового 

2022/2023 навчального року (30.08.2022). 

2. Про особливості організації освітнього процесу за допомогою засобів 

змішаного навчання (13.09.2022). 

3. Про компетентнісний підхід як шлях до оновлення змісту освіти 

(11.10.2022). 

4. Про розвиток інтелектуального потенціалу здобувачів освіти засобами 

інноваційних технологій (08.11.2022). 

5. Про удосконалення сучасного уроку шляхом впровадження новітніх 

технологій (13.12.2022). 

6. Про виконання плану роботи  МО викладачами природничо-математичних 

дисциплін у І семестрі 2022-2023 н.р. (03.01.2023). 

7. Про інформаційно-комунікаційні технології у роботі з обдарованими 

учнями (14.02.2023). 

8. Про оцінювання якості знань як засобу підвищення ефективності 

пізнавальної діяльності учнів (14.03.2023). 
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9. Про створення інноваційного середовища для ефективного управління 

освітнім простором, професійного розвитку педагога, формування компетентного 

здобувача освіти на уроках природничо-математичних дисциплін (11.04.2023). 

10. Про особистісно-зорієнтований підхід до підвищення рівня професійної 

майстерності педагогів  МО (09.05.2023). 

11. Про підсумки роботи методичного об’єднання викладачів природничо-

математичних дисциплін за 2022 - 2023 н.р. (13.06.2023) 

На початку навчального року викладачі МО провели зрізи знань – діагностичні 

контрольні роботи для учнів І курсу з фізики, хімії, біології, математики та 

виконали аналіз результатів цих робіт. 

Члени методичного об’єднання взяли участь в організаційно-методичних 

заходах Департаменту освіти і науки СОДА.  

Острівна О.В. 15.09.2022 взяла участь у онлайн-семінарі «Асинхронне 

дистанційне навчання як один із методів подолання прогалин у знаннях учнів».  

Валентина ЖИГУЛІНА 21.09.2022 була учасницею онлайн-семінару 

«Творчий підхід до організації дистанційного навчання - запорука успіху в роботі 

викладача», на якому виступила з питанням «Створення методичних розробок як 

один із видів підвищення кваліфікації викладача», за що отримала сертифікат на 2 

години. 

Викладачі Ільченко В. Р. та Карпичко А.В. були учасницями семінару 

«Сучасний підхід до уроку математики в умовах дистанційного навчання» 

(05.10.2022). 

Тетяна БОЛОБАН та Олена ПАРХОМЧУК були учасниками 

семінару«Актуальні проблеми сучасної методики викладання біології в Україні» 

(12.10.2022). 

20.10.2022 року Ольга Острівна була учасницею обласного фестивалю 

педагогічних інновацій «Знаю. Умію. Упроваджую» для викладачів 

загальноосвітньої підготовки закладів професійної (професійно-технічної) освіти, 

на якому виступила із теми «Палітра досвіду (за підсумками конкурсу на кращу 

розробку уроку з предметів загальноосвітньої підготовки серед педагогічних 
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працівників закладів професійної (професійно-технічної) освіти)» та отримала 

сертифікат на 4 години. 

09.11.2022 Валентина Жигуліна була учасницею онлайн семінару-практикуму 

«Сучасний інструментарій голови методичної комісії: головні акценти 2022/2023 

навчального року» для голів методичних комісій загальноосвітньої підготовки. 

Викладачі інформатики Інна ГУДИМ та Тетяна ДОЛЯ 10.11.2022 були 

учасницями онлайн-семінару «Сучасний урок інформатики: методи, інструменти, 

результати». 

Пархомчук О.Ю. та Болобан Т.О. були учасницями онлайн-семінару 

«Проєктна діяльність на уроках хімії як засіб формування екологічної свідомості 

учнів» (06.12.2022), на якому Болобан Т.О. презентувала палітру власного досвіду 

за підсумками конкурсу на кращу розробку уроку з хімії серед педагогічних 

працівників закладів професійної (професійно-технічної) освіти у 2021/2022 

навчальному році та отримала сертифікат на 2 години. 

Ольга ОСТРІВНА 24.01.2023 була учасницею онлайн-семінару «Кейс-метод 

та його застосування на уроках географії». 

Інна ГУДИМ та Тетяна ДОЛЯ 09 лютого  2023 року були учасниками онлайн-

семінару викладачів інформатики «Сучасний урок інформатики в умовах 

дистанційного навчання». 

23.02.2023 викладачі Вікторія ІЛЬЧЕНКО та Анастасія КАРПИЧКО були 

учасниками онлайн-семінару «Упровадження елементів асинхронного навчання на 

уроках математики». 

Викладачі Тетяна БОЛОБАН та Олена ПАРХОМЧУК 15.03.2023 року були 

учасниками онлайн-семінару «Удосконалення методики освітньої діяльності як 

засіб підвищення ефективності проведення уроків хімії та біології» для викладачів 

хімії та біології». 

27-28.03.2023 року Валентина ЖИГУЛІНА разом з Інною ГУДИМ  під час 

Всеукраїнського методичного фестивалю «Творчий викладач —обдарований 

учень» виступила з питання «Шляхи реалізації освітнього процесу в закладі під час 

роботи з обдарованою молоддю», за що отримала сертифікат на 15 годин. 
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29.03.2023 року викладач Валентина ЖИГУЛІНА була учасницею семінару-

практикуму «Ефективні методи, прийоми та принципи роботи викладачів фізики». 

16 учнів закладу освіти брали участь у Міжнародному конкурсі з інформатики 

«Бебрас-2022» (8-13.11.2022), 13 з яких отримали відмінний результат та 3 добрий. 

Викладачі математики Ільченко Вікторія та Карпичко Анастасія залучили 

учнів до участі у Міжнародному етапі конкурсу «Кенгуру» (9.12.22-13.12.22).  

16-19.03.2023 відбувся Міжнародний учнівський математичний конкурс 

«Кенгуру - 2023», учасниками якого були 24 учні, з яких 5 отримали результат 

добре. 

16-20 березня 2023 року відбувся Всеукраїнський учнівський фізичний 

конкурс «Левеня – 2022/23», участь у якому прийняли п’ять учнів мають Відмінний 

результат, п’ять – Добрий. 

З 7 по 18 листопада в рамках декади загальноосвітніх дисциплін викладачі 

методичного об’єднання запропонували учням цікаві позаурочні заходи. 

Першочерговою метою заходів було підвищення інтересу учнів до вивчення 

предметів природничо-математичних дисциплін, формування в них позитивних 

емоцій, підведення до самостійних висновків та узагальнень, збагачення світогляду 

та інтелекту додатковими знаннями.  

08.11.2022 року Олена ПАРХОМЧУК з учнями 15 та 16 груп провела 

інтерактивно - розважальну онлайн-гру «Біологіка» із застосуванням технологій 

дистанційного навчання. Учасники гри доводили, що логічне мислення – 

невід'ємна частина формування стійких знань не тільки з біології та екології, а й 

необхідне у всіх сферах життя, від звичайної бесіди до розв’язання складних 

наукових та життєвих задач. Крокуючи від раунду до раунду перемогу в 

інтелектуальному двобої здобули учні групи № 16.  

Також 08.11.2022 з метою сприяння розвитку пізнавальних здібностей, 

підвищення мотивації учнів до вивчення фізики викладачем Валентиною 

ЖИГУЛІНОЮ проведено фізичний онлайн-квест з професійним спрямуванням 

«Ключ до знань», учасниками якого були учні 11 групи. Майбутні електромонтери 

з ремонту та обслуговування електроустаткування, учні І курсу 11 групи 
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виконували завдання з фізики, що пов’язані з їх професійною діяльністю. Перемогу 

в онлайн-квесті здобули такі учні: Лев СУПРУН, Дмитро СІЛЬЧЕНКО та Орест 

ГРИЧАНИЙ, вони були відзначені дипломами переможців. 

Вивчати математику – це відкривати світ можливостей у професійній 

діяльності. Саме тому 10.11.2022 року викладачами Анастасією КАРПИЧКО та 

Вікторією ІЛЬЧЕНКО було проведено інтелектуальну онлайн - гру «Побудуй 

сам!». У грі взяли участь учні 1 курсу 10 групи, які навчаються за професією 

«Маляр», «Штукатур», «Лицювальник-плиточник». Завдання заходу були 

спрямовані на підвищення інтересу учнів до освітньої діяльності, поглиблення 

знань з математичних наук, розвиток творчої активності, формування практичних 

навичок, самонавчання. Учні розв’язували задачі професійного та практичного 

спрямування. Найактивнішими учасниками були такі учні: Кравченко Владислав, 

Кутова Каріна, Шимоня Тетяна, Малій Аліна та Кірічко Данііл, які отримали 

заохочувальні нагороди. 

Географія – наука цікава та пізнавальна. 16.11.2022 в цьому змогли 

переконатися учні групи №20, які були учасниками онлайн-подорожі «Навколо 

світу», яку здійснили разом з викладачами географії Острівною О.В. та Болобан 

Т.О.  

Під час подорожі учні групи №20 розширювали та узагальнювали свої знання 

про країни світу, розвивали географічне мислення, вміння аналізувати та 

порівнювати, удосконалювали навички розв’язувати нестандартні ситуації, 

працювати з онлайн-ресурсами. Також, мали змогу перевірити свої знання з 

географічної номенклатури та країнознавства. 

Виконуючи географічні завдання, учасники познайомилися з цікавими 

фактами про країни світу, їх культурними пам’ятками, згадали визначні місця 

України та проаналізували взаємозв’язок географії з професією будівельника. 

Частина онлайн-подорожі була спрямована на поглиблення знань з 

будівельної професії, мотивації здобувачів освіти до оволодіння професійними 

компетентностями. Найактивнішими онлайн подорожувальниками стали Летучий 

Іван, Чередниченко Євген, Косенко Кирило. Вони отримали заохочувальні призи. 
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17.11.22  «Медіаграмотність під час війни: як вистояти в інформаційному 

потоці», 25 група  

Понад вісім місяців Україна тримає оборону і протистоїть масштабному 

російському вторгненню. З 24 лютого ми ще раз переконалися, наскільки 

важливими є такі вміння як перевірка інформації, виявлення маніпуляцій, 

розпізнавання дезінформації й пропаганди. Зараз ми перебуваємо в надзвичайно 

інтенсивному новинному потоці, що підсилює стрес і тривожність, викликані 

російською агресією.  

З метою розширення знань про медіаграмотність викладач Доля Тетяна 

Валеріївна 17.11.2022 року в групі № 25 провела онлайн усний онлайн-журнал 

«Медіаграмотність під час війни: як вистояти в інформаційному потоці».  

Учні мали можливість онлайн вдосконалити навички з медіаграмотності та 

визначити ризики інформаційного простору під час війни. Здобувачі освіти 

ознайомилися із порадами, як ідентифікувати фейки, як перевірити на 

достовірність відео чи фото. Оволоділи методами і прийомами психологічного 

захисту від непотрібної інформації, безпечної поведінки в медійному просторі. 

Педагоги системно працювали над удосконаленням індивідуальної 

педагогічної та методичної компетентності. Викладач хімії Болобан Т.О. провела 

показовий урок з теми: «Методи одержання алканів, етену, етину. Застосування 

вуглеводнів» (07.12.2022 р.). 09.02. 2023 року Пархомчук О.Ю. провела бінарний 

урок з теми «фізична активність та імунітет». 07.03. 2023 року викладачем 

Жигуліною В.І. було проведено показовий урок з теми «Вологість повітря». 

Одним із напрямків підвищення фахового рівня викладачів МО є участь у 

семінарах, заходах обласного та Всеукраїнського рівнів. Під час таких заходів 

педагоги отримують позитивні емоції, корисну інформацію від спілкування з 

колегами, знайомляться з закладами освіти та досвідом роботи колег. Участь 

викладачів у таких заходах дає можливість порівняти свою роботу, стимулює 

педагогів до професійного пошуку, бажання змін, серйозного аналізу власних 

проблем.  
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Викладачі Болобан Т.О., Доля Т.В. та Жигуліна В. І. отримали міжнародні 

сертифікати на 180 годин від International Historical Biographical Institute (Dubai - 

New York – Rome – Burgas - Jerusalem - Beijing) в рамках Міжнародного освітнього 

проекту «Схід-Захід» та активну участь у X Міжнародній програмі підвищення 

кваліфікації керівників закладів освіти і науки, а також педагогічних та науково-

педагогічних працівників “Разом із Нобелівськими Лауреатами: Цінності, Досвід, 

Знання, Компетентності і Технології для Формування Успішної Особистості та 

Трансформації Оточуючого Світу“.(13.01– 11.03.2023). 

Викладачі Жигуліна В. І., Ільченко В.Р. та Карпичко А.В. пройшли курс 

«ЦИФРОВІ ІНСТРУМЕНТИ GOOGLE ДЛЯ ОСВІТИ» від ТОВ «АКАДЕМІЯ 

ЦИФРОВОГО РОЗВИТКУ» (базовий рівень) та отримали сертифікати на 30 годин. 

Пархомчук О.Ю. пройшла базовий та середній рівні та отримала сертифікати на 30 

та 15 годин. Острівна О.В. пройшла базовий, середній та поглиблений рівні та 

отримала сертифікати по 15 годин.  

Доля Т.В. 24-28 квітня була учасницею цифрового простору для освітян і 

освітянок «Екосистема цифрових рішень для освіти: сучасні сервіси та 

інструменти; цифрові вміння та компетентності; електронне освітнє середовище 

закладу освіти, цифрова трансформація уроку». 

Члени МО брали активну участь в онлайн-конференціях, вебінарах, тренінгах, 

зокрема: 

● Острівна О.В. успішно оволоділа практичними навичками під час онлайн 

майстер-класу «Сервіс WIZER.ME для створення інтерактивних робочих аркушів» 

від школи розвитку ІТ-компетентності НМЦ ПТО у Сумській області від 07.11.22, 

сертифікат 3 години; 

● Острівна О.В. завершила курс «Цифрові інструменти Google для закладів 

освіти» від Академії цифрового розвитку, отримала сертифікат на 30 годин від 

05.09-18.09.22; 

● 23.08.-24.08.22 Всеукраїнська наукова онлайн конференція «Тенденції 

освіти 2022-2023 в умовах воєнного стану» (сертифікат 15 год.) 
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● 07.09.22 курс «Перша психологічна допомога під час та після війни» 

(сертифікат 30 год.) 

● 05.09-18.09.22 курс «Цифрові інструменти GOOGLE для освіти» (сертифікат 

30 год.) 

● 28.09.-04.10.22. програма «Діти та війна: навчання технік зцілення» 

(сертифікат 6 год.) 

● 27.10.22. курс «Навчання з попередження ризиків від вибухонебезпечних 

предметів» (сертифікат 30 год.) 

● 14.11.22. курс «Сміливі навчати» (сертифікат 6 год.) 

● 01.03.23 курс «Освіторія» «Розумію: курс з психологічно-емоційної 

підтримки» (сертифікат 30 год. ) 

● 16.01.23 вебінар Академії цифрового розвитку «GOOGLE FOR EDUCTION 

для автоматизації оцінювання та формування підсумкових документів і звітів» - 

(сертифікат 2 год. ) 

● 18.04. – 20.04.23 Всеукраїнський марафон ІМЗО «Практичні кейси: освітній 

менеджмент та управління, психолого-педагогічна підтримка, інклюзивний 

підхід» (сертифікат 6 год. ) 

● Пархомчук О.Ю. успішно оволоділа практичними навичками під час онлайн 

майстер-класу «Сервіс WIZER.ME для створення інтерактивних робочих 

аркушів» від школи розвитку ІТ-компетентності НМЦ ПТО у Сумській області 

від 07.11.22, сертифікат 3 години; 

● Пархомчук О.Ю. успішно оволоділа практичними навичками під час онлайн 

майстер-класу «Сервіс LiveWorksheets для створення інтерактивних робочих 

аркушів» від школи розвитку ІТ-компетентності НМЦ ПТО у Сумській області 

від 04.10.22, сертифікат 3 години; 

● Жигуліна В.І. завершила навчання за програмою підвищення кваліфікації з 

теми «Оцінювання без знецінювання»» розроблений студією онлайн-освіти 

EdEra, сертифікат на 30 год. від 13.11.2022;  



10 
 

● Жигуліна В.І. учасник VІІІ науково-методичної сесії фізико-математичного 

фестивалю «Актуальні питання фізико-математичної освіти» в рамках концепції 

«Нова українська школа», секція «Фізика», від 18.11.22, сертифікат 4 години. 

Для підвищення фахової майстерності Доля Т.В. з 30 серпня по 20 грудня 2022 

року навчалася на курсах підвищення кваліфікації за спеціальністю викладач 

професійно-теоретичної підготовки закладу професійно-технічної освіти та 

захистила роботу: «Використання цифрових технологій на уроках професійно-

теоретичної підготовки» та отримала свідоцтво про підвищення кваліфікації серії 

ПК 02139771 24155-22 обсягом 156 годин. Також Тетяна Валеріївна з 23.01-03.03 

2023року пройшла курси підвищення кваліфікації за спеціальністю викладач 

інформатики, інформаційних технологій та отримала свідоцтво про підвищення 

кваліфікації серії ПК 02139771 24515-23 обсягом 156 годин. 

З метою поширення педагогічного досвіду викладачі публікували на 

освітньому проєкті «На Урок» авторські матеріали. Острівна О.В. опублікувала 

конспект уроку на тему «Великобританія. Місце країни в світі та регіоні» 

(04.01.23). Жигуліна В.І. опублікувала розробку уроку з професійним 

спрямуванням з предмета фізика на тему «Механічна робота та потужність» та 

конспект уроку професійного спрямування на тему «Рівномірний рух матеріальної 

точки по колу. Доцентрове прискорення.».  

Передовий педагогічний досвід – важливий фактор підвищення педагогічної 

майстерності, розвитку творчої ініціативи викладача, невичерпне джерело нового, 

прогресивного. Члени методичного об’єднання вивчали досвід роботи викладача 

Жигуліної В.І. «Професійна спрямованість уроків фізики для формування 

компетентного випускника.». Викладачі Ільченко В.Р. та Карпичко А.В. 

використовували авторські матеріали викладача Жигуліної В.І. «Збірник 

контрольних робіт з фізики за професією «Слюсар з ремонту колісних 

транспортних засобів»». 

У 2023-2024 навчальному році членам МО потрібно продовжувати працювали 

над втіленням у викладацьку діяльність сучасних педагогічних технологій для 

створення інноваційних умов розвитку особистості учнів, використовувати 
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дидактичний матеріал, який за змістом пов'язаний з практичним застосуванням у 

професії здобувачів освіти та повсякденному житті, підвищувати професійну 

кваліфікацію, використовуючи навчальні семінари, курси підвищення кваліфікації, 

круглі столи, засідання МО. Продовжувати вивчати і оволодівати сучасними 

методами інноваційних технологій дистанційного та змішаного навчання. Більш 

цілеспрямовано потрібно працювати над удосконаленням навчально-методичної, 

матеріальної бази кабінету та узагальненням методичних напрацювань з метою 

підготовки методичних доробок - збірників, навчальних посібників, робочих 

зошитів, тощо. 


