
ЗАТВЕРДЖУЮ
Заступник директора з 
навчально-виховної роботи

У/У Тамара ПЕТРЕНКО

План роботи 
з учнями «групи ризику» 

на 2023-2024 навчальний рік

№ 
з/п Зміст роботи Термін 

виконання

Відмітки 
про 

виконання
Організаційні заходи

1. За даними соціальних паспортів навчальних груп та 
експертного опитування керівників груп, скласти 
списки учнів «групи ризику»

до 31.10.2023

2. Заповнення індивідуальних психолого- 
педагогічних карток на учнів «групи ризику»

протягом 
року

3. Залучення учнів даної категорії до позаурочної 
діяльності

протягом 
року

4. Складання психолого-педагогічних характеристик 
на учнів «групи ризику»

протягом 
року

5. Складання програми соціально-педагогічного 
супроводу учнів «групи ризику»

протягом 
року

6. Написання листів, клопотань та інших документів 
до соціальних установ, кримінальної поліції, 
органів місцевого самоврядування

протягом 
року

7.
а

Складання акту обстеження житлово-побутових 
умов (за потреби)

протягом 
року

Робота з учнями «групи ризику»
8. Вивчити інтереси та захоплення учнів «групи 

ризику» (шляхом аналізу особових справ)
протягом 

року
9. Залучити до просвітницько-профілактичних акцій 

та тижнів в закладі освіти
протягом 

року
10. Проведення профілактичних бесід та консультацій, 

з метою попередження правопорушень та корекції 
їх поведінки

протягом 
року

11. Участь у засіданнях Ради профілактики 
правопорушень

останній 
четвер 
місяця

12. Проводити опитування учнів «групи ризику» 
стосовно:

- відношення до навчання;

протягом 
року



- планів на майбутнє;
- відношення до викладачів, однолітків;
- причини життєвих невдач та успіхів.

13. Здійснювати розгляд випадків порушень 
дисципліни:

- пропуски занять без поважних причин;
- реакція на зауваження викладачів училища;
- власне ставлення до скоєних правопорушень.

протягом 
року

14. Здійснювати спостереження за учнями «групи 
ризику»:

- стосунки у колі друзів;
- переваги спілкування з одним товаришем чи 

товариством підлітків.

протягом 
року

15. Залучити до занять з профілактичної програми 
«Безпечне життя-безпечне кохання»

протягом 
року

16. Залучити до занять за програмою «Управління 
гнівом»

протягом 
року

17. Залучити до практичних онлайн занять:
• «Насильство - проблема сучасності»
• «Самодопомога в умовах тривалого стресу»

січень 
березень

18. Залучити до практичного заняття:
• «Мистецтво взаємодії» (профілактика 

конфліктності)
• «Красивісерцем»
• «Будь собою»
• «Мить, яка руйнує життя» (профілактика 

ризикованої поведінки)

лютий

вересень 
вересень

травень
19. Групова консультація: «Як покращити свій 

психоемоційний стан» червень

20. Інформування учнів в Google Classroom та блогах 
психологічної служби з актуальних питань

протягом 
року

21. Проводити години спілкування «Я в ресурсі» 
(стабілізація психоемоційного стану учнів)

протягом 
року

22. Провести Тиждень з протидії булінгу 25.09.23-
29.09.23

23. Провести Тиждень протидії торгівлі людьми 09.10.23-
13.10.23

24. Провести акцію «16 днів проти насильства» 25.11.23-
10.12.23

25. Провести акцію до Міжнародного дня 
толерантності «Я, Ти, Він, Вона» 16.11.23

26. Провести тиждень порозуміння з «ВІЛ- 
інфікованими» «Попереджений-Захищений».

27.11.23- 
01.12.23

27. Провести акцію до Всесвітнього дня здоров’я 
«Бажаємо здоров’я». 05.04.24



28. Провести акцію до Всесвітнього Дня запобігання 
самогубств «Барви життя» 08.09.2023

29. Провести Тиждень психології 15.04.24-
19.04.24

ЗО. Провести інформаційну кампанію до 
Міжнародного дня боротьби з сексуальним 
насильством в умовах конфлікту. «Не мовчи»

червень

31. Провести акцію до Всесвітнього Дня психічного 
здоров’я «В гармонії з собою» 10.10.2023

Робота з батьками
32. Вивчати взаємостосунки учнів з батьками, склад 

сімей:
- хто займається вихованням;
- чи мають батьки вплив на учня;
- чи мають місце конфліктні ситуації в сім’ї, 

причини їх виникнення.

протягом 
року

33. Відвідування учнів за місце проживання (за 
потреби)

протягом 
року

34. Запрошення батьків на засідання Ради 
профілактики правопорушень

протягом 
року

35. Виступи на батьківських зборах протягом 
року

36. Проводити консультування батьків учнів «групи 
ризику» з проблемних питань виховання

протягом 
року

37. Оновлювати інформацію в блогах психологічної 
служби в рубриці «Батькам»

протягом 
року

Робота з педагогічним колективом
38. Консультації по роботі з учнями «групи ризику» протягом 

року
39. Складання рекомендацій по роботі з учнями «групи 

ризику»
протягом 

року
40. Виступи на інструктивно-методичних нарадах та 

педрадах
протягом 

року
41. Проведення семінарів-практикумів для 

відпрацювання вмінь та навичок педагогів по 
роботі з учнями «групи ризику»

протягом 
року

42. Оновлювати інформацію в блогах психологічної 
служби в рубриці «Педагогам»

протягом 
року

43. Залучити до реалізації проекту «Завжди поруч» протягом 
року

Практичний психолог

Соціальний педагог

Ольга ОСТРІВНА

Олена БЕРКО


